
 
MENSAGEM PSICOGRAFADA EM 16/05/2025 

O sol renasce todos os dias, convidando a criatura humana para 

um novo despertar. 

Despertar do sono, útil e necessário para o corpo, importante e 

proveitoso para o Espírito. 

Despertar da alma que, por vezes, se mantém adormecida, 

mesmo quando em aparente vigília. 

O homem na Terra reclama luz e energia para viver, mas 

também para despertar. 

Despertar das ilusões que confundem, a caminho da verdade 

que liberta. 

Despertar da inércia improdutiva, no ensejo da ação proveitosa. 

Despertar do orgulho que cega e aprisiona, para trilhar a 

luminosa estrada da humildade. 

Despertar do medo, da culpa e da tristeza, que paralisam os 

melhores instintos, entrevendo a coragem e a alegria de se 

superar. 

Despertar dos tormentos, que agitam as emoções e tumultuam 

os pensamentos, para encontrar a serenidade dos que se 

permitem abraçar a esperança. 

Acorda, alma amiga! Acorda e vem para a nova vida que te 

aguarda! 

Abre as portas do bom ânimo, na encantadora estrada da fé, que 

abastece e equilibra. 

Envolve tua própria vida em amor, na deleitosa senda da 

caridade, que ensina a bem viver, conduzindo à verdadeira 

felicidade! 

Um Espírito Protetor 


