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RELACIONAMENTOS 

A Bíblia é um livro sobre relacionamentos com Deus, com o 

próximo e conosco mesmos. 

Nos dez mandamentos, por exemplo, os quatro primeiros 

referem-se a Deus, e os outros seis, ao próximo. 

No livro de Provérbios, escrito pelo rei Salomão, lemos: 

“Busca o seu próprio interesse, aquele que se isola, e se 

insurge contra toda a sabedoria”. 

O homem é um ser social e precisa da convivência para 

evoluir. Bem sabemos que, muitas vezes, é difícil, em 

especial na família, pelas diferenças de valores, 

entendimento espiritual e experiências anteriores.  

Conviver exige colocarmos os nossos interesses em plano 

secundário. 

No mesmo livro, Salomão refletiu: “Como o ferro afia o ferro, 

o amigo afia o outro”. 

Oportuna figura de imagem.  

O machado que não está afiado é ferramenta quase inútil, 

pois não consegue cortar as árvores com eficiência, 

demandando mais tempo e energia. 

Entretanto, quando é afiado, num processo de atrito que gera 

calor, faíscas e ruídos, torna-se útil. 

Assim são os relacionamentos que nos transformam em 

ferramentas úteis para Deus. 

Do amigo de sempre, José 


