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Filhos amados, 

Vê-los lutando, enfrentando as dificuldades, alegra os nossos corações.  

Quantos esforços vemos cada um fazendo no seu aprimoramento, enfrentando 

dores, dificuldades financeiras, dificuldade de relacionamento...  

Mas a nossa palavra, filhos queridos, é de estímulo, de coragem, de alegria, 

porque o Senhor é o nosso pastor, e nada há de nos faltar.  

Acompanhamos, meus filhos, as lutas que trazem; corações muitas vezes 

doídos, mas estamos juntos.  

Recorram a Jesus, à Mãe Santíssima, a nós, humilde possibilidade de socorro. 

Vemos quando nos pedem e procuramos socorrê-los.  

É luta! A vida é luta! A vida é de coragem!  

Ninguém passa pelo que não precisa passar.  

Deus é Pai!  

Deus é misericórdia!  

Por isso, amados, queridos filhos, lutem! Não esmoreçam!  

Por mais que pareçam difíceis, os desafios são alavancas de progresso 

quando bem passados.  

Gratidão a todos pelos 34 anos de trabalho.  

Trabalhadores fiéis, que possamos, juntos, continuar a tarefa programada no 

plano espiritual, pois há muita dor a consolar, muitas crianças a amparar.  

Contamos com os braços fortes de vocês, com o intelecto, com o coração. 

Banhada em lágrimas de gratidão, despeço-me, pedindo: - Fiquem sempre ao 

lado de Jesus.  

Que Deus abençoe cada coração aqui presente!  

Maria Angélica 
 

Mensagem recebida por psicofonia em 12/06/2023 

PALESTRAS PÚBLICAS BARRA 
                 

2ª FEIRA – 10h30 - Barra 
Data Direção Expositor Tema 

03/07 Regina Chadud Beatriz Vaz Parábola da Semente 
10/07 Rose Orlandini Fatima Agra LE 17 a 20 
17/07 Ary Domingos Andréa Rosadas LE 21 a 28 
24/07 Vera de Marsillac Pierre Ferraz LE 29 a 36 
31/07 Leila Simões Danilo de Luca LE 37 a 49 
07/08 Angela Nascimento Marta de Paula Parábola do Bom Samaritano 
14/08 Marta de Paula Eliana Bonelli LE 50 a 58 
21/08 Ary Domingos Regina Chadud LE 60 a 70 
28/08 Rose Orlandini Edna Scaliso Bezerra de Menezes 

2ª FEIRA – 16h – Barra 

Data Direção Expositor Tema 

03/07 Dulce Alcione Claudia Mattos Parábola da Semente 
10/07 Janaina Ventura Jânio Cordeiro LE 711 a 717 
17/07 Regina Chadud Alcione Paes LE 718 a 727 
24/07 Dulce Alcione Geisa Jordão LE 728 a 741 
31/07 Vera de Marsillac Roseane Spotto LE 742 a 756 
07/08 Marta de Paula Leila Simões Parábola do Bom Samaritano 
14/08 Christina Rosadas Anabela Freitas LE 757 a 765 
21/08 Regina Chadud Deuza Nogueira LE 766 a 775 
28/08 Vera de Marsillac Alcione Paes Bezerra de Menezes 

2ª FEIRA – 20h – Barra 

Data Direção Expositor Tema 

03/07 Gloria Leone Ary Domingos Parábola da Semente 
10/07 Regina Chadud Dulce Alcione Planejamento Reencarnatorio 
17/07 Vera de Marsillac Anariam Alves LE 868 a 871 
24/07 Edna Scaliso Denise Rigueiral LE 873 a 885 
31/07 Maria Lúcia Mesquita Elaine Abrahão LE 886 a 892 
07/08 Nilson Mesquita Dirceu Machado Parábola do Bom Samaritano 
14/08 Marta de Paula Marco Aurélio Moraes LE 893 a 906 
21/08 Marcela Borges Jorge Luiz Rocha LE 907 a 912 
28/08 Christine de Aguiar Edgard Abreu Bezerra de Menezes 

3ª FEIRA – 20h – Barra 

Data Direção Expositor Tema 

04/07 Cesar Gusmão Ary Domingos Parábola da Semente 
11/07 Regina Chadud Nelson Reis ESE Cap. XIII - It. 7 e 8 
18/07 Elizabeth Salomão Marcela Borges ESE Cap. XIII - It. 9 a 16 
25/07 Gloria Leone Alexandre Burburan ESE Cap. XIII - It. 17 a 20 
01/08 Fernanda Vaz Marta de Paula Parábola do Bom Samaritano 
08/08 Marcela Borges Guilherme Kremer ESE Cap. XIV - It. 1 a 4 e 9 
15/08 Rafaela Sermenho Daniela Muniz ESE Cap. XIV - It. 5 a 8 
22/08 Cida Nogueira Maurício Vianna ESE Cap. XV - It. 1 a 3 
29/08 Guilherme Kremer Cesar Gusmão Bezerra de Menezes 



5ª FEIRA – 18h - Barra 

Data Direção Expositor Tema 

06/07 Leila Simões Claudia Mattos Parábola da Semente 
13/07 Regina Chadud  André Luiz Teixeira ESE Cap. VI - It. 1 e 2 
20/07 Claudia Mattos Alexandre Gomes ESE Cap. VI - It. 3 a 8 
27/07 Guilherme Kremer Maria Gilnei ESE Cap. VII - It. 1, 2 e 13 
03/08 Marcela Borges Vera de Marsillac Parábola do Bom Samaritano 
10/08 Fernanda Vaz Afrânio de Paula ESE Cap. VII - It. 3 a 6 
17/08 Vera de Marsillac Guilherme Kremer ESE Cap. VII - It. 7 a 12 
24/08 Ary Domingos Rosa Caravelos ESE Cap. VIII - It. 1 a 4 
31/08 Cesar Gusmão Alcione Paes Bezerra de Menezes 
    

 

SÁBADO – 18h – Barra 

Data Direção Expositor Tema 

01/07 Vera de Marsillac Fernanda Vaz Parábola da Semente 
08/07 Hebe Cavalcanti Rosa Caravelos LE 149 a 165 
15/07 Regina Chadud Bete Martins LE 166 a 171 
22/07 Beatriz Vaz Heraldo Kremer LE 172 a 188 
29/07 Eduardo Vaz Elizabeth Salomão LE 189 a 196 
05/05 Guilherme Kremer João de Paula Parábola do Bom Samaritano 
12/08 Elizabeth Salomão Canrobert Bueno LE 197 a 199 
19/08 Vera de Marsillac Jânio Cordeiro LE 200 a 202 
26/08 Regina Chadud Cesar Gusmão Bezerra de Menezes 
    

PALESTRAS PÚBLICAS RECREIO 

2ª FEIRA – 19h – Recreio 

Data Direção Expositor Tema 

03/07 André Luiz Teixeira  Afrânio de Paula Parábola da Semente 
10/07 Luiz Mello Jorge Luiz Rocha ESE Cap. XVI - It. 3 e 9, 10 e 15  
17/07 Elizabeth Salomão Rafaela Sermenho ESE Cap. XVI - It. 4, 11 a 13 
24/07 Cecília Sáber Alcione Paes ESE Cap. XVI - It. 5 e 8 
31/07 Silvia Maia Cesar Gusmão ESE Cap. XVI - It. 6 e 14 
07/08 Luiz Mello João de Paula Parábola do Bom Samaritano 
14/08 Elizabeth Salomão André Luiz Teixeira ESE Cap. XVII - It. 1 a 3 
21/08 Cecília Sáber Ana Paula ESE Cap. XVII - It. 4 
28/08 Silvia Maia Luiz Claudio Afradique Bezerra de Menezes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

3ª FEIRA – 10h30 - Recreio 
Data Direção Expositor Tema 

04/07 Geisa Jordão  Beatriz Vaz Parábola da Semente 
11/07 Valeska Fortes Guilherme Kremer ESE Cap. XVI - It. 1, 2 e 7  
18/07 Sônia Furtado  Margareth Balbi ESE Cap. XVI - It. 3 e 9, 10 e 15  
25/07 Monica Espiuca Glória Velloso ESE Cap. XVI - It. 4, 11 a 13 
01/08 Lucia Araujo Vera de Masrsillac Parábola do Bom Samaritano 
08/08 Emília Machado Fernanda Vaz ESE Cap. XVI - It. 5 e 8 
15/08 Andréa Castro  Valeska Fortes ESE Cap. XVI - It. 6 e 14 
22/08 Christina Rosadas Evaldo Raia ESE Cap. XVII - It. 1 a 3 
29/08 Katia Lima Edna Scaliso Bezerra de Menezes 
    

3ª FEIRA – 18h – Recreio 

Data Direção Expositor Tema 

04/07 Anabela Freitas Daniela Muniz Parábola da Semente 
11/07 Selma Oliveira Juan Pablo LE 166 a 171 
18/07 João de Paula Regina Laginestra LE 172 a 188 
25/07 Marco Aurélio Moraes Kristiane Santos LE 189 a 196 
01/08 Mara Gonçalves Leila Simões Parábola do Bom Samaritano 
08/08 Kristiane Santos Berenice Lima LE 197 a 199 
15/08 Daniela Muniz Jânio Cordeiro LE 200 a 202 
22/08 Dulce Alcione Rubens Albuquerque LE 203 a 217 
29/08 Jorge Luiz Rocha Bete Martins Bezerra de Menezes 

 

 

5ª FEIRA – 16h – Recreio 

Data Direção Expositor Tema 

06/07 Kristiane Santos Ary Domingos Parábola da Semente 
13/07 Renata Cipriano Eduardo Vaz LE 728 a 741 
20/07 Juan Pablo Jânio Cordeiro LE 742 a 765 
27/07 Anabela Freitas Afrânio de Paula LE 766 a 775 
03/08 Paula Ross Dirceu Machado Parábola do Bom Samaritano 
10/08 Renata Cipriano Beatriz Vaz LE 776 a 789 
17/08 Kristiane Santos Gloria Leone LE 790 a 802 
24/08 Leila Simões Renata Cipriano LE 803 a 805 e 817 a 822 
31/08 Paula Ross Bete Martins Bezerra de Menezes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5ª FEIRA – 20h - Recreio (Ao vivo no YouTube) 
Data Direção Expositor Tema 

06/07 Elaine Abrahão Daniela Muniz Parábola da Semente 
13/07 João de Paula Marco Aurélio Moraes ESE Cap. XVI - It. 1, 2 e 7 
20/07 Rita Sermenho Guilherme Kremer ESE Cap. XVI - It. 3 e 9, 10 e 15  
27/07 André Luiz Teixeira João de Paula ESE Cap. XVI - It. 4, 11 a 13 
03/08 Luciene Santiago Elizabeth Salomão Parábola do Bom Samaritano 
10/08 Rogerio Castro Alcione Paes ESE Cap. XVI - It. 5 e 8 
17/08 Elaine Abrahão Marco Aurélio de Melo ESE Cap. XVI - It. 6 e 14 
24/08 Nadia Mattos André Luiz Teixeira ESE Cap. XVII - It. 1 a 3 
31/08 Rita Sermenho Marcela Borges Bezerra de Menezes 

 

SÁBADO – 18h - Recreio (Ao vivo no YouTube) 
Data Direção Expositor Tema 

01/07 Marenizia Rodrigues Rogerio Castro Parábola do Amigo Inoportuno 
08/07 Regina Laginestra  Alcione Paes ESE Cap. XIV - It. 1 a 4 e 9 
15/07 Elaine Abrahão Paulo Nagae ESE Cap. XIV - It. 5 a 8 
22/07 Rubens Albuquerque Rosa Caravelos ESE Cap. XV - It. 1 a 3 
29/07 Regina Laginestra Eduardo Ferreira ESE Cap. XV - It. 4 a 7 
05/05 Cristiane Gonzalez Ricardo Gembarowski Parábola dos Primeiros Lugares 
12/08 Jorge Luiz Rocha Marlio Lamha ESE Cap. XV - It. 8 a 10 
19/08 Rubens Albuquerque João Aparecido ESE Cap. XVI - It. 1, 2 e 7 
26/08 Eliana Bonelli Christiane de Aguiar Bezerra de Menezes 

ATIVIDADES DO CEMA 
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Atividade Local Horário 

Atendimento Fraterno Barra e Recreio Agendamento 

Autocura Recreio 9h45 às 11h45 

Cursos Regulares Barra 8h30 e 18h 

Evangelização Juvenil Recreio 18h45 às 19h55 

Grupo Bezerra de Menezes LARA 1 13h às 16h 

Grupo Pablo Recreio 17h às 18h30 

Oficina de Costura Joana Recreio 14h às 17h30 

Reunião Pública Barra 10h30, 16h e 20h 

Reunião Pública Recreio 19h 

Tratamento Espiritual LARA 1 8h30 
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Apoio Escolar LARA 1 13h30 às 16h30 

Atendimento Fraterno On-line Agendamento 

Coral Recreio 17h 

Cursos Regulares LARA 1 8h30 às 10h30 

Cursos Regulares Recreio 8h30, 16h e 20h 

Evangelização Infantil Barra e Recreio 18h às 19h10 

Evangelização Infantil LARA 1 9h às 10h30 

Evangelização Juvenil Recreio 19h45 às 20h55 

Grupo Caravana de Amor  
(Abrigo Maria Vieira Bazani) 
 

Recreio 
Última 3ª do mês, 
às 15h 
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 Grupo Paulo de Tarso LARA 1 8h às 11h 

Grupo Pablo Barra 19h30 às 21h 

Reunião Pública Barra 20h 

Reunião Pública Recreio 10h30 e 18h 
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Apoio Escolar LARA 1 8h30 às 11h30 

Culinária LARA 1 14h às 16h 

Grupo Maria de Nazaré LARA 1 8h às 11h 

Irradiação (Barra e Região) Recreio 16h30 

Passe Infantil Recreio 10h15 às 10h45 

Tratamento Espiritual On-line 8h20 
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Apoio Escolar LARA 1 13h30 às 16h30 

Atendimento Fraterno On-line Agendamento 

Cursos Regulares Barra 16h e 20h 

Cursos Regulares Recreio 18h 

Grupo Celina LARA 1 8h às 11h 

Reunião Pública Barra 18h 

Reunião Pública Recreio 16h e 20h 
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Caravana de Rua (quentinhas) Recreio 20h 

Grupo Simeão LARA 1 8h às 11h30 

Inglês LARA 1 15h30 às 17h 

Irradiação (Outros locais e desencarnados) Recreio 17h 

Tratamento Espiritual Barra 14h30 

Tratamento Espiritual Recreio 8h e 19h 

S
áb

ad
o

 

Atendimento Fraterno Recreio Agendamento 

Coral Infantil IMA 10h45 às 12h 

Cursos Regulares Barra e Recreio 16h 

Oficina de Costura Criativa IMA 8h30 às 11h 

Evangelização Infantojuvenil Barra e Recreio 9h30 às 10h40 

Evangelização Juvenil IMA e LARA 1 9h às 10h30 

Grupo Francisco de Assis LARA 1 8h às 11h30 

Informática IMA e LARA 1 9h às 10h45 

Iniciação Musical IMA 10h45 às 12h 

Reunião Pública Barra e Recreio 18h 
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Cursos Regulares IMA e LARA 1 9h às 10h 

Domingo de Paz IMA e LARA 1 9h às 10h 

Evangelização Infantil IMA e LARA 1 8h30 às 10h30 

Grupo Caravana de Amor 
(Hospital Vicente Moretti) 

Recreio 
3º Domingo do 
mês, às 14h 

Informática IMA e LARA 1 9h às 10h45 

 
CONTATO:  Recreio: (21) 2437-5947 / 3557-8357 / 2437-5165 | Barra: (21) 2208-4294 

Rua Odilon Duarte Braga, 240 – Recreio dos Bandeirantes – Rio de Janeiro – RJ 
Rua Carlos Leite Costa, 205 - Barra da Tijuca – Rio de Janeiro – RJ 

https://www.cema.org.br/fale-conosco

