
 
 

MENSAGEM PSICOGRAFADA EM 27/10/2023 

Faça uma prece amiga, cheia de fé e fervor, e a prece se fará canção, 
canção de paz, canção de amor em louvor ao Senhor. 

E, assim como a prece pode se transformar em canção de louvor, a canção 
pode se transformar em prece de amor, porque podemos orar não 
somente por palavras e pensamentos, mas também por meio das nossas 
atitudes, que podem se transformar em canções de amor. 

Toda vez que socorremos o irmão caído, estamos orando: “Pai, que seja 
feita a vossa vontade”, porque a vontade do Pai é que sejamos fraternos, 
nos ajudando a vencermos as nossas dificuldades. 

Toda vez que dividimos o pão, alimentando e acolhendo o irmão faminto, 
estamos orando: “O pão nosso de cada dia nos dai hoje”, porque o pão 
que recebemos deve ser dividido, alimentando o corpo e o espírito. 

Toda vez que desculpamos o irmão que nos magoou ou nos desculpamos 
diante do irmão a quem ofendemos, estamos orando: “Perdoai as nossas 
ofensas, assim como perdoamos aqueles que nos ofenderam”, porque, 
assim, o Pai nos dará também a oportunidade de repararmos as nossas 
faltas. 

Toda vez que não divulgamos o mal, estamos orando: “Não nos deixeis 
cair em tentações”, porque já estaremos aprendendo a nos vigiar. 

Toda vez que conseguimos afastar de nós o orgulho e a vaidade, nos 
vendo como espíritos frágeis, estamos orando: “Livrai-nos de todo o mal”. 

Assim procedendo, a oração será um estado permanente, estaremos 
sempre ligados a Deus e a Jesus, o guia e modelo que nos ensinou a orar 
com os lábios, mas também com as mãos em ação, o que compõe uma 
bela canção de amor. 

Graças a Deus! 

Irina 

 


